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YOGURTLU BOREK

3 su bardagi un

8 corba kasiJi sadeyagd
1 su bardag yogdurt

1 limon suyu

1 cay kasigi karbonat

1 yumurta

500 gr. kugbasgi et

4 sogan

yeteri kadar tuz

Un karbonatla beraber elenir, ortasi agilir, yogurt, yag, limon suyu, yumurta, tuz konur, yogurularak hamur haline
getirilir, iyice yogurulur. Yarim santim kalinhginda acilir, bes parmak genisliginde parcgalara kesilerek ortasina
rende sodanla pismis kusbagi et konur, ikiye kapatilir, Gzerine yumurta surulUr, orta 1sida pigirilir.

Not: i¢ olarak beyaz peynir ya da kiyma da konabilir.
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