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YOGURTLU BOREK (YUFKADAN)

MALZEMELER
2 ADETYUFKA

250 GRKIYMA

1 SU BARDAGI YOGURT

1 SOGAN

2 ADET DOMATES

YARIM GORBA KASIGI SALGA
1 ADET YUMURTA

1 DEMET MAYDANOZ

Uz

KARABIBER

KIZARTMAK ICIN:

1 SU BARDAGI SIVI YAG

On hazirlik olarak sogani rendeleyelim. Kiymaya ilave edelim. Maydanozu tuzu karabiberi ekleyip karigtiralim.
Yumurtayi ayri bir kapta ¢irpalim. llk yufkayi diiz ve temiz bir zemine yayalim. Fir¢a yardimiyla tGizerine yumurta
sirelim. Hazirladigimiz bérek igini 2 cm araliklarla yufkanin Gzerine dizelim. Yani esit araliklarla ve diizgiin.
Diger yufkayi da diiz ve temiz bir zemine serelim. Bir firga yardimiyla yufkaya yumurta sdrelim ve diger yufkanin
Uzerine kapatalim. Gay bardadi yardimiyla, hazirladigimiz icli kisimlar ortada kalacak sekilde yuvarlak pargalar
keselim. Derin bir tavaya sivi yagi alip isitalim. Bérekleri arkali 6nld kizartalim. Daha son fazla yadini almak i¢in
bérekleri kagit mutfak havlusunun Gzerine alalim. Bir tavaya rendelenmis domatesleri ilave ederek, 3-4 dakika
kavuralim. Yarim ¢orba kasiJi salcayi da ekleyip, 2 dakika daha kavuralim. Gok az su ve tuz kattiktan sonra bir
slire kaynatalim. Servis tabagina énce yogurdu, lizerine de domatesli sosu d6kelim. Sosun Uzerine bdrekleri
koyarak, servis yapalim.
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