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YOGURTLU BIBER

750 gr. dolmalik biber (15 adet)
110 gr. zeytinyadi (1/2 bardak)
250 gr. yogurt

1) Bir tavaya 1/2 bardak zeytinyaginin bir kismini koyarak kizdirdiktan sonra buna, 15 adet kadar dolmalik biber
ilave etmeli ve arada bir gevirmek suretile de bu biberlerin her bir taraflarini iyice pisirdikten sonra bunlari bir
delikli kepge ile stizliimis olarak tavadan ¢ikarmali ve hafif¢ce iinmaya birakmalidir.

2) Biber ilininca, bunlarin Ustlerinin ince zari ile ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra, kiyarcasina ince dograyarak bir
tabaga almali ve hafif¢e tuzladiktan sonra Ustlerine, kaymagi alinmis, tel veya catalla iyice dogulmus 230 gram
yogurt déknieli, yogurdun Ustlne de kalan zeytinyagini gezdirdikten sonra servis yapmalidir.

ML® Peynirli Biber icin tiklayin
ML® Peynirli Biber (gorsel)
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