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YOGURTLU BIBER KIZARTMASI

500 gram carliston biber
250 gram yogurt

3-4 dis sarimsak

Yarim su bardagi sivi yag
Tuz

Biberlerinizi yikayin ve kurulayin. Saplarini kesin 2-3 pargaya béliin. ince bir bicak yardimiyla cekirdeklerini
cikarin.

Sivi yagi tavaya alin ve kizdirin. Biberleri hafifce karistirarak 5 dakika kadar kizartin. Kevgir yardimiyla kagit
havlu serilmis tabaga alin ve tuzlayn.

Uzerine ¢irpilmig yogurt gezdirin.
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