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YOGURTLU BARBUNYA SALATASI

1 su barda@i barbunya (haslanmig da kullanabilirsiniz)
1 adet havug

1 adet sogan

1/2 demet dereotu

1 kase yogurt

2-3 dis sarimsak

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

Barbunyalari yumusayana kadar haglayin.

Kuru sogani yemeklik dograyin.

Havucu rendeleyin.

Soganlar zeytinyagiyla beraber bir tavaya alin ve hafifce kavurmaya baslayin.

Daha sonra Uzerine havuglari da alip birka¢ dakika daha kavurun.

Ocaktan alip sogumaya birakin.

Bu sirada yogurdun icerisine rendelediginiz sarimsagi ve kiydiginiz dereotunu ekleyip giizelce karigtirin.
Tdm malzemeleri derin bir kapta bir araya getirip glizelce karistirp tuzunu da ilave edin.

Dileginiz gibi susleyerek servis edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:178657 « adi:Yogurtlu Barbunya Salatasi » génderen:Gul « indirme tarihi:04.04.2025 - 00:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-barbunya-salatasi-vt53641
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/yogurtlu-barbunya-salatasi-178657.jpg
http://www.tcpdf.org

