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YOGURTLU BARBUNYA

1 kg. taze barbunya

2 adet kuru sogan

2 su bardagi yogurt

1 corba kagigi krema

3 dig sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
3 adet kesme seker
Tuz

Kirmizi biber

Maydanoz

Barbunyalari haglayip stizelim. Soganlari rendeleyip zeytinyadinda soteleyelim. Haslanmis barbunyayi, kesme
sekerleri ve tuzu ekleyerek hi¢ su eklemeden kendi suyu ile kisik ateste kavuralim. Servis tabagina alip,
sogutalim. Yogurdu, dévulmus sarimsaklari, kremay! bir kapta iyice karistiralim. Yogurttan 2 ¢orba kagigi alip
barbunyanin i¢ine karigtiralim. Kalan yogurt ile Gzerini kaplayalim. Kirmizi biber ve ince kiyilmig maydanozla
sUsleyip, servis yapalim.
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