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YOGURTLU BAKLA KOFTESI

Yarim kg kuru bakla

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber
2 dis sarimsak

1 cay kasigi pul biber
1 adet yumurta

Un

Kizartma yag
Sarimsakl yogurt

Bakla aksamdan islatilir. ertesi giin suyu siiziliir. Uzerine kabaca dogranmig sogan ve sarimsak eklenir ve
blenderden gegirilir. Sonra yumurta ve toplamasi igin un, karabiber, pul biber eklenir, bitiinlese kadar yogrulur.
Harctan kiguk koéfteler yapilir. Kizgin yagda kizartilir. Servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt gezdirilir.
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