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YOĞURTLU AĞBANDIR (DİYARBAKIR)

İrfan Rıza Yazıcıoğlu

2 bağ ağbandır
1 kuru soğan
5 diş sarımsak
2 kaşık tereyağı
500 gr koyun yoğurdu
Tuz

Ağbandır temizlenir yıkanır tuzlu suda haşlanır.
Haşlandıktan sonra suyu süzülür doğranır ve yağda soğan ile kavrulur.
Sarımsaklı yoğurt ile servis yapılır.
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