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YOGURT VARYASYONU

(Yogurt kremi & Yogurt Muhallebi)

Malzemeler:

1 adet yumurta sarisi
30 gram krema

20 gram yogurt

15 gram toz seker

5 gram portakal receli
1 adet yaprak jelatin

1 bardak su

Yogurt Muhallebisi igin:
50 gram st

20 gram yogurt

30 gram toz seker

20 gram nisasta

Az miktarda vanilya
Tuz

Hazirlanisi:

Yogurt Kremi Hazirlanigi Yumurta sarisi, seker ve suyu derin bir kaba koyup mikserde ¢irpin. Ayri bir kapta
kremayi kabartip kenarda bekletin ve bu arada yaprak jelatinleri soguk suda yumusattiktan sonra bitin
hazirlanan malzemeyi karigtirin ve -5 derecelik soguk odada yaklasik 4 saat beklettikten sonra servise verin.
Yogurt Muhallebisi Hazirlanigl Stt vanilya ve sekeri derin bir kaba koyup kisik ateste kaynatin ve sonra
nisastaya az bir soguk sitle eritip kaynayan karigima yavas yavas ilave edin. Koyulastiktan sonra kenara alip 40
derecelik sogukluga geldiginde yodurdu ve tuzu ilave edin. DUz bir tepsiye dékip 3 saat kadar sogumasini
bekleyin.
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