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YOGURT SOSLU TAVUK DURUM

4 adet lavas

300 gram haglanmis tavuk eti
1 adet sogan

1 demet taze sogan

Yarnim demet maydanoz
Uzeri igin:

1 subardagi yogurt

1 ¢corba kasigi tereyad

1 ¢orba kasigi kirmizi biber

Haslanmig tavuk etlerini didikleyin. ince kiyilmis taze sogan ve kuru sogani az yagla tavada soteleyin. Ocaktan
alinmaydanoz, tuz, karabiber serpin ve tavuklari igine koyup karistirin. Bu karigimi lavaslarin i¢ine paylastirip 2
parmak seklinde katlayin, tepsiye dizin. Firnda 190 derecede 15 dakika pisirin. Sarimsakli yogurt hazirlayin ve
firndan ¢ikan yufkalarin Gzerine dokin. Tereyadinda hafif yaktiginiz kirmizibiberi gezdirin, sicak sicak sofraya
getirin.
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