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YOGURT SOSLU PATATES TOPLARI

1,5 su bardagi ince bulgur
2 haglanmis patates

1 yumurta

1 tath kasidi salca

2 corba kagigi un
Maydanoz, sicak su, tuz, nane
Sosu igin:

1 su bardag yogdurt

3 dig sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 cay kasigi pul biber, nane

Yogurma kabinda bulguru, haslanmig sicak patatesi bir miktar sicak suyla yogurun. Uzerini kapatip 5 dakika
bekletin. Daha sonra yumurtayi, salgayi, unu, tuzu, kiyilmig maydanozu ekleyip yogurun. Bu hargtan kiiglk
kéfteler yapip, tuzlu suda haglayin. 10 dakika sonra stzip servis tabagina aktarin. Uzerine énce sarimsakli
yogurdu, ardindan pul biber ve nane konup eritilmis tereyagini gezdirin.
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