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YOGURT SOSLU MANTI BOREK

3 yutka

2 sogan

100 gr kiyma

2 su bardag yesil mercimek

1 kése yogurt

1 ¢corba kasigi tereyad

Tuz, karabiber, kirmizi toz biber

Sogani ince bir sekilde dograyip bir miktar sivi yagla kavurun, kiymayi ekleyip kavurmaya devam edin.
Haglanmis yesil mercimegi, tuz ve baharatini katin, ocaktan alip iinmaya birakin. Yufkalari 4'e bolin. Mercimekli
harctan kenar kismina koyup gul béregi seklinde sarin. Yaglanmis firin tepsisine dizin. Onceden isitilmig 190
derece firinda kizarana kadar pigirin. Firindan ¢ikan borekleri servis tabagina dizip, Gzerine ¢irpiimis yogurt
doékan. Tereyaginda ve kirmizi toz biberi biraz yakip tzerine gezdirin.
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