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YOGURT

Bir miktar sit
Biraz yogurt mayasi

Siit buyik bir kapta dortte biri uguncaya kadar iyice kaynatilir. Dibi tutmamasi igin de bir yandan karigtirilir, iyice
kaynamis olan sit kaplara, yiuksekten azar azar dokilir. Sutiin kisin 50, yazin 45 dereceye kadar sogumasi
beklenir. Hazirlanan maya sulandirilarak, siringa ile, siringa yoksa kagikla kabin kenarlarindan igeri katilir. Bu
maya, bir glin dnceki yogurttur, Iki kilo slte, bir corba kasigi atilir. Maya olarak kullanilan yodurt da eksi olur.
Yalniz kapag sikica kapatildiktan sonra, ayrica kalinca bir bezle kapatiimali, iki saat sonra bez agiimalidir.

Fotograf "Doctor" tarafindan génderildi. 09.02.2022
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