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YOGURT MUZ KAKAO ICECEGI

https://www.elele.com.tr
150 ml. yogdurt
1 adet muz

1 tath kasidi toz kakao
BUtlin malzemeyi blender?lda karigtirin.

Not: Gikolata tadindaki bu igcecek, metabolizmayi hizlandirir, glin iginde enerijinizi yikseltir, serotonin hormonunu
yUkseltir ve mutluluk verir.

© lezzetler.com tarif n0:127641 « adi:Yodurt Muz Kakao igecegi * génderen:mutfak prensi « indirme tarihi:03.05.2024 - 06:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurt-muz-kakao-icecegi-vt94179
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/yogurt-muz-kakao-icecegi-127641.jpg
http://www.tcpdf.org

