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YOGURT EKMEGI (KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

1 Kése (400 gr) Un

2 Su Bardagi Su

1 Tutam Tuz

1 Kase Slizme yogurt
1/2 Tath Kasigi Kuru nane
1/2 Tath Kasigr Kekik

1/2 Demet Dereotu

1/2 Demet Maydanoz
1/2 Tath Kagigi Tuz

1/2 Tath Kasigi Pul biber
2 Adet Yumurta

2 Yemek Kagi§i Tereyagi

Un, su ve tuz kanstirilir ve p6tir kalmayacak sekilde yogrulur.

Hamurdan 4 kigik p6zU olusturulur.

I¢i igin; yodurdun icerisine tim malzemeler konulur. 4 p6zl teker teker 30 cm ¢apinda oklava ile agllir.
Acillan hamurun yarisina karigtirilan malzemeler konur, diger yarisi yarim ay seklinde kapatilir.

Dis blkey sacta ve hafif ateste iki tarafi glizelce pisirilir ve tereyadi surilerek servis edilir.
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