B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

YIRTMA (CORUM)

Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi

Y2 kg asma yaprag!

1 adet kuru sogan

2 kaslk domates salcasi
Yarma kingi

Tuz

Siviyag

Su

Dereotu

Soganlar kavurup, salgasini koyup Uzerine su eklerim.

Kaynamaya yakin dogramis oldugum yapraga yarmayi koyup, tuzunu atip, kisik ateste pismeye birakirim.
Yemegin altini kapatmadan biraz dnce icine dereotu atar, 2 dk kaynattiktan sonra altini kaparim.
Annemden 6grendigim bu yemek, sarimsakli yogurtla da servis edilebilir.

© lezzetler.com tarif no:181502 « adi:Yirtma (Corum) « génderen:dolu « indirme tarihi:06.04.2025 - 10:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yirtma-asi-corum-vt116059
http://www.tcpdf.org

