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YILDIZ ANASONLU TARGINLI KABAK TATLISI

Bal kabagi 500 g

Toz seker 2 su bardag!
Ceviz 2 su bardagi
Gubuk targin 1 adet
Tahin 1 su bardagi
Yildiz anason 1 adet

Bal kabaklarinin kabuklarini ve iglerini temizleyin. Istediginiz blyuklikte kip kip kesin.

Kabagin Uzerine sekeri dokiin ve 8 saat agzi kapall bir kapta bekletin.

Gurme Sef Cok Amagli Pisirici’yi Kisik Ateste Pisirme 100 °C moduna getirin. Beklettiginiz kabaklar sekeriyle
beraber hazneye alin.

Uzerine targini ve yildiz anasonu ekleyin. Kapagini kapatip 20 dakika pisirin. Pisirme islemi bitince Gurme Sef’in
sogumasini bekleyin. Daha sonra buhar valfini agarak buhari tahliye edin ve ardindan kapag agin.

Pisen balkabaklarini genis bir servis kasesine alin ve ilimasini bekleyin.

Uzerine tahin ve ceviz ddkerek servis edebilirsiniz.
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