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Hamur igin:

Un 1000 gr

Maya 50 gr

Su 50 gr

Sit 200 gr

Toz seker 100 gr

Alba 200 gr

Tuz 1 gay kasigi

Vanilya 1 ¢ay kasigi
Yumurta 5 adet

Az limon kabugdu rendesi
Sonradan Katilacaklar:
Portakal sekerlemesi 50 gr
Kuru 0zim 50 gr

Gam fisti§i 50 gr

Ceviz (Az kiyllmig) 50 gr
Badem (Az kiyilmig) 50 gr
Kiraz sekerlemesi 50 gr
Kuru meyve sekerlemesi 100 gr

Bir kap icinde, unun 1/3[7i igine az seker ve su ile maya karistirilir, yumusak bir hamur olusturulur. Maya
kabarinca igine 6nce sut ve yumurta (bir ¢atal ile ¢irpilmig) daha sonra yag ve un, tuz vanilya karigsimi ilave edilip
yogurulur, hamur yarim saat dinlendirilir.

Dinlenmig hamur i¢ine kuru yemisler hamuru yogurma seklinde degil, elle bastirma seklinde yedirilir.

Yaklasik 500 gr veya 1 kg kadar hamur yarim saat dinlendirilir. Bir merdane yardimi ile ortasina bastirilip biraz
uzatildiktan sonra ikiye katlanir. (TUrk podagasindaki gibi) dudak sekli verilir. Hamur i¢inde yogun ve bol
malzeme oldugu icin diger Urlnlere gére mayaya biraz gec¢ gelir. Mayalandirma zamanlamasi énemlidir. Firinda
pisirilip disari ¢ikarildiktan sonra Usttine eritilmig tereyag siirtldiikten sonra Ustlerine pudra gekeri serpilir.
(Istege bagh vanilya katilir.)
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