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YESILLIKLI ELMALI TAZE PATATES SALATASI (FRANSA)

1 iri tatl elma

1 ¢orba kasigi limon suyu (taze sikimig)

500 g taze patates (yikanip kazindiktan sonra, 2 cm boyutlarinda kip bigiminde kesilmis)
1/2 tath kasigi tuz

1 corba kasigi sirke

1 1/2 gorba kasigi natirel zeytinyagi

1 arpacik sogani (ince dogranmig)

250 g 1spanak (ya da pazi; ayiklanip yikanmis ve yapraklari iri dogranmisg)

1/2 su bardagi st

bir tutam taze ¢ekilmis karabiber

Elmayi soyup, 4'e bdlerek, ¢cekirdekli bélimlerini ¢ikarin. Sonra her parcayi 2 cm kalinliginda parcalara ayirip, bir
kasede limon suyuyla karigtirarak, bir kenara birakin.

Bir tencereye 1/2 litre (yaklasik 2 su bardadi) su koyup, patatesleri ve tuzu ekleyerek, tencereyi harli atege
oturtun ve bir tasim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip, patatesleri 10 dakika kisik ateste pisirin. Sonra k&sedeki
elmalar ekleyip, karnisimi icinde 2 gorba kasidi sivi kalincaya kadar (yaklasik 10 dakika), ara sira karistirarak
pisirin. Tencereyi atesten alip, bir kenara birakin.

Sirke ile zeytinyaginin 1/2 ¢orba kasigini ki¢Uk bir kAsede karistirip sicak patates - elma karigiminin Gsttine
dokin.

Kalan zeytinyagini kalin dipli bir tavaya koyup, orta atege oturtun. Yag kaynayinca, arpacik soganlarini koyup,
karstirarak 1 dakika pisirin. Sonra i1spanak (ya da pazi)yapraklarjni katip, iyice yumusayincaya kadar (yaklasik
3 dakika) pisirin. SUtl ekleyip, karisimi tavanin igindeki sivi bitinlyle buharlasip u¢ana kadar (8-10 dakika)
pisirin.

Tencereyi atesten alip, icindeki sebzeli karisimi patates - elma karigsiminin bulundugu ké&seye bosaltin.
Karabiberi serpip, karistirdiktan sonra, kdseyi buzdolabina kaldirin ve 45 dakika sogutun. Sonra buzdolabindan
alip, salatayi iyice karigtirdiktan sonra, servis yapin.
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