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YESIL ZEYTIN SALAMURASI

4-5 kilo (ham) zeytinleri evvela yikamali ve birer birer ¢aki ile gizmelidir. Yan taraftan bir gizgi kafidir.

Sonra, buyUk bir tursu kavanozuna doldurup zeytinleri koymalidir.

Bu ameliye, zeytinlerin acikliklarini gidermek igindir. Bir hafta iginde bir iki defa suyunu degistirmelidir.

Bundan sonra, salamura igin, suya llzumu kadar tuz atmalidir. Hem zeytinlerin renkleri kizarmaga bagladig
zaman tuzlu suyu stizmelidir. Bu defa, su yerine halis zeytinyagdi doldurmak ve bir iki limonu dilim dilim keserek
zeytinlerin Ustine koymalidir. Bir middet sonra, zeytinler yaglari emince, kemale ermis olurlar.

Gok lezzetli ve nefis bir ev zeytini olmus olur. Bazilari, bu salamuraya kekik otunu da oyalayip koyarlar.

© lezzetler.com tarif no:56400 « adi:Yesil Zeytin Salamurasi « génderen:edessa ¢ indirme tarihi:29.03.2025 - 20:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yesil-zeytin-salamurasi-vt8801
http://www.tcpdf.org

