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YEŞİL YOĞURT

10 dal Nane
20 dal Maydanoz
200 g Süzme yoğurt
100 ml Zeytinyağı
Tuz

Nane ve maydanozları saplarından ayırıp zeytinyağıyla birlikte blenderdan geçir. Yoğurtları birbirine karıştır,
hazırladığın otlu yağı azar azar yedir. Tuzla tatlandır.
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