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YESIL VE KIRMIZI BIBERLI DANA KUSBASI

600 gr dana kugbasi

3 adet domates (rendelenmis)

1 cay kasigi biber salgasi

4 adet dolmalik yesil biber (2 cm. kalinhidinda boylamasina dilimlenmisg)
4 adet dolmalik kirmizi biber (2 cm. kalinhginda boylamasina dilimlenmis)
2 adet orta boy sogan (kip dogranmig)

30 grun

1/2 demet maydanoz

1 adet kip seker

200 ml su

1 corba kasigi elma sirkesi

15 gr badem

10 gr cam fistidi

20 gr zeytinyagdi

Tuz

Karabiber

Dana kusbasilari tuz ve karabiberle lezzetlendirildikten sonra una bulanarak kenara alinir.

Tencerede yag kizdirilir ve etler pembelesinceye kadar kavrularak ayri bir kaba alinir.

Etleri kavurdudunuz tencereye sodanlar ilave edilir ve renk degistirene kadar pigirilerek salca ilave edilir.
Ardindan sirasiyla iki gesit biber, domates su, elma sirkesi, seker ve etler ilave edilerek kisik ateste tencerenin
agdzi kapali sekilde 45 dakika pigirilir.

Pismesine yakin kabaca dogranmis maydanoz ilave edilerek tencerenin alti kapatilir.

Gam fistigi ve bademler ayri tavalarda yad olmaksizin kavrulur ve etin Gzerine konularak servis edilir.
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