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YEŞİL SEBZELERİN RENGİ KORUMAK İÇİN

Yeşil sebzeleri pişirirken tencerenin kapağını sürekli kapalı tutmayıp arada bir açarsanız, sebzenin kendi rengini
kaybedip kahverengiye dönmesini engellemiş olursunuz.
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