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YESIL MERCIMEK SARMASI

200 gram asma yapragi

2 bardak haslanmis yesil mercimek
6 adet kuru sogan

10 adet yesil sogan

1 demet kiyilmig maydanoz
1 demet kiyilmig dereotu

1 bardak zeytinyagi

2 adet limonun suyu

8 adet kesme seker

2 bardak su

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

Geceden islattiginiz mercimekleri haslayip, suyunu siizin.

Soganlar kiip kiip dograyip, tuz ve karabiberle ovalayin. Maydanozu, dereotunu, yesil mercimekleri,
zeytinyagini, limon suyunu ve sekeri icine atin. Karigtirarak, dolmanin icini hazirlayin.

Harci yapraklarin igine yerlestirip, sarin. Dolmalari tencereye dizin. Uzerine suyu ilave edin. 35 dakika pisirin.
Soguduktan sonra tabaga alip, servis yapin. Uzerini dereotuyla sisleyin.
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