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YESIL MERCIMEKLI VE BULGURLU SALATA

1 Su Bardag Yesil Mercimek
1/2 Su Bardag Pilaviik Bulgur
7 Dal Yesil Sogan

1/4 Demet Maydonoz

1/4 Demet Dereotu

1/4 Demet Taze Nane

2 Adet Kirmizi Biber

1/2 Su Bardag Iri Parcali Ceviz
3 GCorba Kasigi Nar Eksisi

3 Corba Kagsidi Zeytinyagi

3 Cay Kasigi Tuz

Mercimegi bol suyla 20 dakika kadar haglayalim ve suyunu stzelim. Bulguru bir tencereye koyalim ve zerini
gececek kadar sicak su ekleyip tencerenin kapagini kapayalim, suyu ¢cekene ve Iliyana kadar bekletelim.
Bulgurla mercimegi karigtiraim. Yegil sogani, maydanozu, dereotunu, taze naneyi ve kirmizi biberleri incecik
kiyarak bulgur ve mercimek karigimina katalim. Iri dévilmUs cevizi ilave edelim. Nar eksisini, tuzu ve
zeytinyagini da ekleyip harmanlayalim. Bir servis tabagina yerlestirip ikram edelim.

Fotograf "hisni durmaz" tarafindan génderildi. 15.07.2017
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