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YESIL MERCIMEKLI SULU KOFTE

1 su barda@i yesil mercimek
Yarim kg kiyma

1 adet kuru sogan

1 dilim bayat ekmek igi

1 tath kasidi tuz

1 corba kasigi salca

5 ¢orba kasiJi siviyag

3 su bardagi su

Mercimek dudukltide haglanir ve suyu stzilir. Kiyma, rendelenmis sogan, ekmek ici ve tuz yogrulur. Sonra
hargtan misket gibi kbfteler yuvarlanir. Yaglanmig firn kabina dizilir. 200 derece firinda 20 dakika pisirilir. Bagka
bir tencerede salca ve siviyad 2 dakika kavrulur. Uzerine sicak su ve tuz eklenir. Kaynama noktasina gelince
mercimek ve kofte ilave edilir. Birlikte 10 dakika pisirilir.

ML® Mercimekli Sulu Kofte icin tiklayinML® Yesil Mercimek Koéftesi icin tiklayin
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