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YESIL MERCIMEKLI SEHRIYELI SALATA

2 su bardag yesil mercimek
1 su bardagi arpacik sehriye
1 su barda@ haslanmig misir
5-6 tane kornison tursu

2 tane kirmizi biber

2 tane domates

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

Tercihen taze sodan veya kirmizi sogan
Sosu icin:

Yarim bardak zeytinyagi
Yarim ¢ay bardagi limon suyu
Tuz

Karabiber

1 yemek kasigi hardal

1 cay kasigi toz seker

iki su bardag yesil mercimek ve bir su bardagi arpa sehriyeyi haglayin. Haglanan mercimek ve sehriyenin
ihmasini bekleyip bir karigtirma kasesine alin. Kaseye almis oldugunuz haglanmis yesil mercimek ve arpa
sehriyenin Gzerine iki adet ince dogranmis kirmizi biber, bes-alti adet dogranmis kornison tursu, iki adet
domates ve bir su bardadi haslanmis misiri ekleyin. Ardindan ince ince kiydiginiz tig-dért dal yesil sogan,
maydanoz ve dereotunu ilave edin.

Sosu igin yarim ¢ay bardagi zeytinyadi, yarim ¢ay bardagi limon suyu, bir yemek kasigi hardal, karabiber, yeteri
kadar tuz ve bir cay kasidi toz sekerini ayri bir kasede ¢irpin. Hazirladiginiz sosu salatanin tzerine déklp iyice
karistirin. Salataniz servise hazir.
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