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YEŞİL MERCİMEKLİ PATLICAN DOLMASI

4 adet küçük boy patlıcan
1 su bardağı az haşlanmış yeşil mercimek
1 tatlı kaşığı kuru fesleğen
1 tatlı kaşığı kimyon
1 adet ince kıyılmış soğan
100 gr tereyağı
1 kaşık salça
1 çay kaşığı karabiber
Tuz

Patlıcanları karnıyarık yapacak şekilde kesin. Tuzlu suda bir saat kadar bekletin. Çıkarıp kurulayın ve kızartın.
Soğanı biraz kaburun. Mercimekleri, baharatları ekleyin. Çok az su ilave ederek pişirin. Pişince patlıcanların
içine yerleştirin. Mercimekler pişince ocaktan alın. Arzu ederseniz üzerine domates sosu koyarak servis
yapabilirsiniz.
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