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YESIL MERCIMEKLI MAKARNA

Yarim paket makarna

1 litre su

Istege gére 1 adet et bulyon ya da tuz
2 yemek kagigi zeytinyagi

Sosu lgin;

Yarim su barda@i yesil mercimek
1 adet orta boy sogan

2 dig sarimsak

2 adet orta boy havug

1 adet orta boy patates

3 yemek kasigi zeytinyagi

g6z karari Kekik

Tuz

1- 1 gece 6nceden islattiginiz yanm su bardagi mercimegi tencereye alin ve kaynatin.

2- Patates ve havuglarin kabuklarini soyarak mercimeklerin i¢ine atin. 10 dakika daha haslayin ve siziip soguk
sudan gecirin. Havug ve patatesleri dograyin.

3- Mercimekler sogurken sogani ve sarimsaklari ince ince Kiyip genis bir tavaya alin, Uzerine yag ve tuz ilave
ederek pembelesinceye kadar soteleyin.

4- Soganlarin Gizerine mercimek, patates ve havuglari ekleyerek 5 dakika daha soteleyin.

5- Bagka bir tencerede makarnay! 1 litre suya 1 adet bulyon ve zeytinyagi ekleyerek haglayin.

6- Haslanan makarnayi stiziin ve tabaklara paylastirin. Uzerine hazirladiginiz mercimekli sostan koyarak biraz
zeytinyadi gezdirin.

Fotograf "Goksen" tarafindan génderildi. 19.05.2015
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