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YESIL MERCIMEKLI BULGUR SALATASI

1 su bardagi yesil mercimek (haglanmis)
1 su bardag ince bulgur
1 su bardag sicak su

1 demet maydonoz

1 tath kasidi pul biber

1 adet yesil biber

2 adet domates

1 kahve fincani zeytinyad
1 adet limon suyu

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

Bulguru 1 bardak sicak su ile islatip tzerini 6rtin ve 10 dakika bekletin. Domatesleri soyup kiiglk kii¢clk
dograyin. Maydanozu kiyin. Biberi incecik dograyin. Bulguru ve mercimegi bir kaba alip harmanlayin. Dogranmis
bltin malzemeyi ekleyin. Tuz, limon suyu, baharatlari ve zeytinyadini ilave edip iyice karistirin. Servis
tabaklarina paylastirip salatalik dilimleri ile servis yapin.
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