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YESIL MERCIMEKLI BULGUR PILAVI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Yesil mercimek 1 Su bardagdi
Kuru sogan 1 Orta boy
Kiyma 100 Gr.

Zeytinyagi 1 Cay bardag

Su 2 Su bardagi

Bulgur 1 Su bardagi
Karabiber 1 Cay kasigi
Tereyadi (sariyag)

Tuz

Yesil mercimek hafif haglanir. Stzilir. Dogranmis kuru sogan ve kiyma zeytinyaginda kavrulur. Su ve tuz
eklenerek kaynatilir. Haglanmig mercimek ve bulgur konarak suyu ¢ektirilir. Pigince karabiber serpilir. Tereyagi
ateste kizdirilip pilavin Gzerinde gezdirilir. Dinlendirilir. Karigtirilip servis yapilir.
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