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YESIL MERCIMEKLI BULGUR CORBASI

h ://tafed.orq.tr

1 su barda@i yesil mercimek
2 yemek kasigi tereyagi

1 su bardag kéftelik bulgur
Y4 bag maydanoz

1 adet kuru sogan

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

1 adet havug

1 adet patates

1 yemek kasigdi biber veya domates salcasi
1 yemek kasigi un

Sogan ve havug kiglk zar bigiminde dogranip tereyadinda sotelenir.

Yikanan ve suizilen bulgur, ilave edilip biraz kavrulur.

Salca eklenerek 1-2 dk. daha kavrulduktan sonra un ilave edilerek kavurmaya devam edilir.
Uzerini gegecek sekilde su ilave edilir.

Kaynamaya bagslayinca kiip dogranmig patatesler eklenir.

Patatesler pismeye yakin baharatlar ile lezzetlendirilir, haglanmig yesil mercimekler ilave edilir.
Dogranmis maydanoz ile servise sunulur.
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