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YESIL MERCIMEKLI BOREK

3 adet yufka

1 su bardagi haglamis yesil mercimek
1 cay bardagi sivi yadi

3 corba kasi§i ezilmis haghas

1 sogan

2 dis sarimsak

1 ¢orba kasigi salca

Maydanoz

2 sivri biber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Mercimekleri haglayip stzin. Bir tavaya yagi dékip Uzerine rendelenmis sogdani ekleyip 3 dakika kavurun.
Sarimsak, salca ve sivri biberleri de ekleyip birlikte pisirin. Kimyon, tuz, karabiber ve kiyilmis maydanozu da
ekleyip ocaktan alin. Diger taraftan su ve yag karigimini bir kabin iginde ¢irpin. Yufkalari islatin, ikisini Ust tiste
yerlestirin ve tg¢genler halinde kesin. I¢ malzemeyi icine ekleyip sarin ve tepsiye dizin. 190 derecedeki firnda 35
dakika pismeye birakin.
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