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YESIL MERCIMEKLI AYRAN ASI CORBASI

1 litre ayran

1 su bardagi stizme yogurt

1 cay kasigi tuz

4-5 dal kiyllmis dereotu

1 cay bardagdi yesil mercimek
2-3 tatl kagigr sizma zeytinyag!

Yesil mercimekleri yikayip siiziin. Genig bir tencereye alip lizerini 3-4 parmak gegecek kadar su ilave edin.
Kaynamaya birakin. Mercimekleri yumusayana kadar haglayin. Daha sonra stizip bir kenarda bekletin.
Yogurdu iyice ¢irpin. Ayrani ekleyin. Haglanmig mercimek digindaki tim malzemeyi ilave edip ¢irpin.
Karisim yogun bir kivamdaysa kontrolli bir sekilde biraz su ekleyebilirsiniz. En son mercimekleri ilave edin.
Tekrar karigtirin.

Buzdolabinda soduttuktan sonra istede gore tzerine zeytinyadi gezdirin veya buz parcalari ile birlikte servis

yapin.
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