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YESIL MERCIMEK YEMEGI

https://yetkingida.com.tr

2 su bardagi Yetkin Yesil Mercimek
1 adet orta boy sogan

2 dig sarimsak

2 cay bardagi zeytinyagi

1 yemek kagigi un

2 cay kasigl karabiber

2 cay kasigl pulbiber

1 yemek kagigi salca

8 su bardagi su

Tuz

Soganlar yemeklik dogranip tencereye konulur. Uzerine dogranmis sarimsaklar ve siviyag eklenip kavrulur. Un
ilave edilip 2 dakika kadar karistirilir. Salga ve baharatlarda soganin tizerine konulup 1 dakika kadar daha
kavrulur. Ayiklanip yikanmig Yetkin mercimeklerde ilave edilerek bir miktar daha karigtirilir ve tGzerine su ve tuz
eklenerek mercimekler yumusayana kadar pigirilir. Pistikten sonra servise hazirdir
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