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MERCIMEK YEMEGI

300 gr. yesil mercimek

2 su bardagdi domates puresi
2 sogan, dogranmig
Soyulmus 2 dis sarimsak

2 bardak zeytinyagi

1 cay kasigr kekik

2 adet defne yapragi

Tuz

Karabiber

Havug seritler halinde kesilmis
Kiyilmig dereotu

Mercimekleri 4-5 dakika kaynar suda haglayip kara suyunu siiziin. 1 litre kaynar su, sodan ve sarimsak ekleyip
ve 30-35 dakika kadar orta ateste pisirin. Daha sonra yag, kekik, defne yapragi, tuz, biberide ekleyip ve
mercimegide ekleyip 15 dakika daha pisirin. Sarmisak ve defne yapragini ¢ikarip havug ve dereotu ile sisleyip
servis edin.

© lezzetler.com tarif no:133145 « adi:Mercimek Yemegi « génderen:Saadet « indirme tarihi:05.05.2024 - 00:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yesil-mercimek-yemegi-vt27174
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/mercimek-yemegi-133145.jpg
http://www.tcpdf.org

