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YESIL MERCIMEK SALATASI

Yesil mercimek 1 su bardagi haglanmig
Domates 10 adet cherry

Salatalik tursusu 10 adet

Yesil zeytin 1/2 su bardagi dilimlenmig
Misir 1/2 su bardag haglanmig

Yogurt 1 yemek kasigi stizme
Zeytinyadi 4 yemek kasig

Sirke 1 tath kasigi balzamik

Nar eksisi 1 tath kasigi

Hardal 1 ¢ay kagig! taneli

Tuz 1 cay kasig

Onceden suda bekletip hafif diri kalana kadar hagladiginiz yesil mercimeklerin haglama suyunu siziin.
Domatesleri ortadan ikiye kesin, salatalik tursularini ince ince dilimleyin.

Haslamig ve dogramig oldugunuz tiim bu malzemeleri misir ve yesil zeytin ilavesiyle harmanlayin.

Salatanin sosu igin; sizme yogurt, zeytinyagi, balzamik sirke, nar eksisi, taneli hardal ve tuzu ki¢ik bir kapta
¢irpin. Arzuya gore ¢ok az miktarda su ilavesiyle kivamini agin.

Servis 6ncesinde sosunu eklediginiz salatayi, bekletmeden sevdiklerinizle paylasin.
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