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YESIL MERCIMEK SALATASI

1-1,5 su barda@i yesil mercimek

3 su bardagi su

1 yemek kasidi rendelenmis sarimsak

1 adet tavuk bulyon

Sosu lgin:

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1/2 gay kagigi toz kimyon

1 cay kasigi tuz

1/2 cay kasigi taze ¢ekilmis karabiber
3 yemek kagigi sikilmig taze limon suyu
1 orta boy kirmizi dolmalik biber, dogranmig

Oncelikle mercimekleri yikayin, taglari varsa ayiklayin. Sonra 3 su bardagi ile yesil mercimek ve 1 adet tavuk
bulyonu tencerede bir tagim kaynatin ve kisik ateste 20-25 dakika kadar hasladiktan sonra. mercimekler
yumusayinca ocaktan alin.

Daha sonra yesil mercimek salatasinin sosunu hazirlamak i¢in orta boy bir kapta, yagi, kimyon, tuz, karabiber
ve limon suyunu karistirin. Kirmizi dolmalik biberi kiigUk parcalara kesin ve Kignis yapraklarini, salata sosunu ve
mercimeklerin Gzerine ekleyin.
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