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YESIL MERCIMEK SALATASI ILE PINAR HINDI FUME

2 paket Pinar Hindi Fime

2 su bardagi yesil mercimek (Aksamdan suya islatiimig)
2 adet kabuklarn soyulmus ve ki¢Uk kiip dogranmis domates
2 adet kiip dogranmis sivri biber

3 dal kiicUk dogranmis yesil sogan

Limon suyu

9-10 dal ince dogranmig maydanoz

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Tuz

1 adet kabugu soyulmus ve ince dilimlenmis avokado

2 dilim G¢gen kesilmis Cheddar peyniri

Sos igin:

1 yemek kasigi hardal

1 yemek kasigi bal

Yarim ¢ay bardagi portakal suyu

1 su bardagi mayonez

Sos i¢in, gukur bir kap igerisine tim malzemeyi koyun ve ¢irpma teli ile karistirip buzdolabinda muhafaza edin.
Mercimegi sUzin, kiguk bir tencerede 20-25 dakika haglayin. Sicak suyunu sizip bol soguk suda yikayin ve
soguk suyu da sliziin. Genis bir kap igerisine domates, biber, yesil sogan, limon suyu, maydanoz, dereotu,
zeytinyagdi, mercimek ve tuz koyup tim malzemeyi karistirin. Servis tabaginizin ortasina yesil mercimek
salatasindan koyup yayin ve Uizerine Cheddar peynirini, Pinar Hindi Fime yapraklarini ve avokado dilimlerini
koyun. Hardal sosundan sicim gibi ince sekilde yemegin Uizerine gezdirerek servis edin.
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