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YESIL MERCIMEK KOFTESI

2 su bardag yesil mercimek
6 ¢ay bardagi ince bulgur

2 adet orta boy sogan

1 su bardagi siviyag

2 ¢orba kasiJ! biber salgasi

1 tath kasidi kimyon, tuz

1 demet taze sogan

1 demet kiyilmig maydanoz

Mercimegi 10 dakika haslayin. Hafif sulu haldeyken ocaktan alin. Uzerine yikanip siiziilmiis bulguru ekleyip,
kapagi kapali olarak sisinceye kadar bekletin. Diger taraftan ince kiylimig sogani siviyagda pembelesene kadar
kavurun. Uzerine salga, ince kiyilmig taze sogan, maydanoz, kimyon ve tuz ekleyin. Birka¢ dakika birlikte
soteleyip, mercimekli bulgurun tzerine ekleyin. Kofte sekli vererek servis yapin.
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