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YESIL MERCIMEK KOFTESI

1/2 kg yesil mercimek

1 yumurta

1 demet taze sogan

1 tath kasidi toz karabiber
1 tath kasidi tuz

1/2 demet maydanoz

4 kaglk galeta unu

1/2 gay bardagi zeytinyagdi

Aksamdan islattiginiz yesil mercimegi sabah 30 dakika haslayin. Bitin malzemeyi blendira atip karigtirin.
Macun kivamindaki karigimi kéfte sekline getirin ve yagsiz tavada kizartin.
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