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YEŞİL MAMA

1 minik armut
1 tatlı kaşığı irmik
1 çay bardağı su
Varsa bir çiçek brokoli
2 küp peynir altı suyu

Rendenin minik gözünde armut ve brokoliyi rendeleyelim. Pişirecegimiz kaba alalım. Üzerine peynir altı suyu, su
ve irmiği ilave edip altı kısık şekilde yavaş yavaş pişirelim. İrmikler piştiğinde kapatıp soğumadan hemen
kavanozlara doldurup ağzını sıkıca kapatalım.

© lezzetler.com tarif no:172215 • adı:Yeşil Mama • gönderen:Somuncu • indirme tarihi:15.03.2025 - 02:01

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yesil-mama-vt120210
http://www.tcpdf.org

