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YESIL KABAKLI KiS

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 su bardagi un

2 yemek kasi§i tereyad

1 cay kasigi tuz

4 yemek kasigl soguk su
1 gay bardagi yogurt

Igi igin:

3 adet yesil kabak

1 su bardagi kasar peyniri
1 yemek kasigi tereyagi

2 yemek kasigi un

2 su bardagi sut

150 gr tulum peyniri
Dereotu

Taze nane

Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

1 yumurta

Yarim ¢ay bardagi sut

1 cay bardagi kasar peyniri rendesi

Hamur icin gerekli un, tuz, tereyag, yogurt karistirip soguk suyu ekleyip hizli hareketlerle yogurun. Buzdolabinda
yarim saat dinlendirin. Hamuru unlanmig mutfak tezgahina alip merdaneyle tart kalibina gére acin. Kaliba
yerlestirin ve tagan hamuru kenarlarindan kesin. Kalipla tekrar buzdolabinda sogutun. Sosu igin tencerede yagi
eritin. Un ilave edin ve rengi hafif ddniinceye kadar kavurun. Surekli karistirarak suti ilave edin. Kisik ateste
kadar pisirin. Besamel sos elde edeceksiniz. 2 adet kabagdi besamel sosun icine rendeleyin. Tulum peynirini
ekleyip karigtirin. Maydanoz ve dereotunu ince kiyarak kabaga ekleyin. Bu karigimi kaliba dokin. Kalan kabag!
ince dilimleyin ve Uzerine dizin. Uzeri i¢in stt ve yumurtayi bir kasede ¢irpin ve karigim tzerine dékin. 180
dereceye ayarli firinda Ustl kizarincaya dakika kadar pisirin. Firindan ¢ikarmadan 5 dakika 6nce rendelenmis
kasar peynirini serpistirin. Sicak servis yapin.
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