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YESIL ERIK PELTASI

Yarim kg yesil erik

1 litre su

1 su bardag seker

3 ¢corba kagsiJi nisasta

Erikler glzel yikanir ve bicakla diliniz. Tencereye su ve erikler konur. Orta atese yerlestirilir. Erikler
cekirdeklerinden ayrilana kadar pisirilir. Sonra kevgirden gegirilir. Haglanan suya tekrar eklenir, seker ilave
edilir. Bir tagim pisirilir. Bu arada 1 su bardadi soguk suda nisasta eritilir. Kaynamakta olan pelteye karistirarak

akitilir ve kivam alana kadar pisirilir. Kaselere paylastirilir. Soguk olarak ikram edilir.
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