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YERFISTIKLI SEKERLEME (OSMANIYE)

https://www.kulturportali.gov.ir

100 gr (2/5 subardagi) toz seker
100 ml (2/5 su bardadi) su
1 kg kirinti Osmaniye Yerfistigi

Yerfistikli sekeri hazirlamak icin bir kaba sekeri ve 4 ¢orba kasigi suyu koyun. Bir tagim kaynattiktan sonra
kahverengiye calan altin sarisi bir karamele elde edinceye kadar pisirin. Kalan yaklasik 3 ¢corba kasigi suyu
kaynatip,Kaynar halde azar azar karamele yedirerek ilave edin.Tahta bir kagik un da spatula'yla karistirin.
Tencereyi atesten alin. Karamel daha sicakken dibine kirinti halindeki Osmaniye yer fistiklarini koyalim ve
karameli Ustiine bosaltin. Soguduktan sonra dilimleyerek servise hazirdir.
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