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YERFISTIKLI PILIC SALATASI

400 gr Pilic Bonfile G6gus (haslanmig didiklenmis)

300 gr kasik marul

200 gr sari dolmalik biber (ince yarim ay kesilmis)

1 adet kig¢ik boy kirmizi sodan (ince piyaz dogranmis)
150 gr yerfistidi (tuzsuz hafif kavrulmus)

250 gr yogurt (stizme)

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 corba kasigi limon kabugu rendesi

60 ml limon suyu

2 corba kasiJi taze kisnis veya maydanoz (ince kiyllmis)

Kasik marulun gébek kismina yakin yapraklarini ayirip, digerlerini ince kiyin. Et, marul, biber, sodan ve
yerfistigini harmanlayin. Yogurt, sarimsak, limon kabugu rendesi ve limon suyunu iyice ¢irpin. Salata
malzemesinin Uzerine gezdirip, harmanlayin. Ki¢ik marul yapraklarini tabaga yerlestirip, Uzerine pili¢ etli salata
malzemesini koyun. Maydanoz serperek servis yapin.
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