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YERFISTIKLI PASA BOREGI

https://www.elele.com.tr

Hamur igin:

4-5 su bardagi un

1 yumurta

1 su bardagi ilik su

1 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

Igi igin:

500 g dana kiyma

2 yemek kasigi zeytinyagi
1 sogan

1 cay bardagi yer fistigi

1 yumurta

Karabiber

2 su bardagi et suyu
Kizartmak igin:

Aygicek yagi

Uzeri igin

Yogurt

Maydanoz yapraklari

Hamur igin gerekli olan tim malzemeyi bir kapta iyice yogurun. Gzerini nemli bir bezle rterek 15 dakika
dinlenmeye birakin. I¢ harci igin kiymayi kendi yaginda suyunu ¢gekene kadar kavurun. Suyunu gektiginde
zeytinyagini ekleyerek kavurmaya devam edin. Yemeklik dogradiginiz soganlari da ilave ederek soteleyin. Yer
fistigini ve karabiberi ilave ederek ocaktan alarak sogumaya birakin. Hamuru yumurta buyUkligunde bezelere
ayirin. Her bezeyi tatl tabagi blyuklugunde agin. Aygicek yagini tavada isitin. A¢tiginiz hamurlari yagda
kizartarak firin kabina alin. Kizartt@iniz hamurlarin Gizerlerine et suyu ve kiymali hargtan ekleyerek tim hamurlari
ust Uste dizin. Onceden isitilmis 180 derece firinda 10 dakika pisirin. Uzerini yogurt ve ince kiyllmis maydanozla
sUsleyerek sicak servis yapin.
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