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YERFISTIKLI ERISTE

2 su bardagi eriste

1 su barda@i yerfistigi

1 dolu corba kasigi tereyagi
1 tath kasidi tuz

Su

Erste tuzlu suda 5-6 dakika kadar haglanir, suyu siiziilir. Tekrar tencereye aktarilir. Diger yanda iri kiyilmig yer
fistiklari kokusu ¢ikana kadar kavrulur. Uzerine kavrulan yer fistiklari ilave edilir ve karistirilir. Sicak sicak servise

sunulur.
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