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YERFISTIGI SOSLU NOODLE

https://www.elele.com.tr

1 paket noodle

1 yesil biber

4 yemek kasigi susam yagi

Yarim ¢ay bardagi kiyilmig yesil sogan
1 cay bardadi kabuksuz fistik

1 havug

1 kabak

1 kirmizi biber

3-4 adet sarimsak (ezilmis)

1 yemek kasidi taze zencefil (rendelenmis) ya da 2 yemek kagiJi toz zencefil
Sosu igin:

Vs cay bardag bal

Vs cay bardag yerfistigi ezmesi

Vs cay bardagdi soya sosu

3 yemek kasigi piring sirkesi

1 tath kasigdi chili sos

Noodle makarnayi haslayin. Susam yagini tavada isitin. Sogan, havug, kabak, biberler, fistik, sarimsak ve
zencefili ekleyin. Yaklasik 4 dakika sebzeler hafif yumusayana dek gevirerek pisirin ve noodle makarnayi
ekleyin. Sosu hazirlamak igin bal, fistik ezmesi, soya sosu, sirke ve chili sosu ekleyip iyice karistirin. Homojen
bir kivam elde edinceye kadar 2-3 dakika pisirin. Pigen sosu sebzeli noodle makarnanin Gzerine dékin.
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