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YERELMASI (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kdaltdr ve Turizm Bakanhgi

1 kg. yeralmasi

1/2 kg. havug

2 blylk sogan

1/3 bardak zeytinyagi
1/2 tath kasigi tuz

1/2 bardak su

Yerelmalarini soyup iki ya da U¢ pargcaya kesin ve tencereye koyun. Soyulmus ve incecik dilimlenmis havuglari,
kicUk kiguk dogranmis soganlari, zeytinyagini, tuz, seker ve biberi ekleyip, orta ateste yarim saat pisirin. Oda
sicakliginda servis yapin.
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